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  جداول   من  نماذج
 الحصص 

   الخاصة بالمؤسسات المنخرطة في مشروع الريادة 

 2026/ 2025برسم الموسم الدراسي  

 

عدإد    إلتربويين للتعليم الابتدإئ  إلمفتشينفريق من إ 
 

 

  المديرية الإقليمية الرشيدية                   
 

 

2025/2026الموسم الدراسي: 
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 )حجرة بالنسبة لكل أستاذ(   12/ 2156في المذكرة الوزارية  المتضمنةلصيغة الإطار العام ل
 

 

  الاثنين  الثلاثاء  الأربعاء  الخميس  الجمعة

 القسم )أ(  القسم )ب(  القسم )أ(  القسم )ب(  القسم )أ( 
9:00 

 
11:00 

دقيقة  15 استراحة  

 القسم )ب(   القسم )أ(  القسم )ب(  القسم )أ(  القسم )ب( 
11:15 

 
13:00 

 
 

  القسم )أ(  القسم )ب( 
 القسم )أ( 

 
 

 القسم )ب( 

15:30 

 
 
 
 
 

18:00 
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 ( أساتذة[  3( لكل ثلاثة )2الوظيفية الأولى ]حجرتان ) الإطار العام للصيغة 
 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  

9:00 

11:00 
  [ 2القسم )أ(] [ 1القسم )أ(]  [ 2القسم )أ(] [ 1القسم )أ(]

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

11:15 

13:00 
 [ 2القسم )أ(] [ 1القسم )أ(]  [ 2القسم )أ(] [ 1القسم )أ(] 

 

15:00 

16:30 
 [ 1القسم )أ(]  [ 2القسم )أ(] [ 1القسم )أ(]  [ 2القسم )أ(]

 دقـــــــــــــــــــــــــــــــائـــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة  

16:40 

18:00 
 ( 1القسم )أ  [ 2القسم )أ(] [ 1القسم )أ(]  [ 2القسم )أ(]

 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
9:00 

11:00 
 [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(]  [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(] 

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

11:15 

13:00 
 [ 2القسم )ب(]  [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(]  [ 1القسم )ب(]

 

15:00 

16:30 
  [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(]  [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(]

 دقـــــــــــــــــــــــــــــــائـــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 

18:00 
  [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(]  [ 1القسم )ب(] [ 2القسم )ب(]

 

 السبت الجمعة الخميس الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
9:00 

 

11:00 

 [ 1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 
[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

[  1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 
[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

11:15 
 

13:00 

 [  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

 [ 1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 
[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

[  1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 

 

15:00 
 

16:30 
 

[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

[  1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 
[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

[  1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 دقـــــــــــــــــــــــــــــــائـــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 
 

18:00 
 

[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

[  1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 
[  2القسم )ج(]
 ( 1القاعة )

[  1القسم )ج(]
 ( 2القاعة )

 

( تخصاصاا) لرنيبية البيةية  ] لالر ة الأزاغي ية ا اليا/ ا  ةةااة الةيال الميرااية ]الن اين المسانميك ]ملا بميااال  2تضاا  اااانا)   •

 ؛]جابا في جي]ل الةصص  ]تثبت، المسناى الميرس ]النخصص

 .القسمين ةفسيهماييراا) انام الر ة العيبية ] انام الر ة الفيةسية الرذين لأ ينب ي العمل ارى تاحيي الناقيت بالنسبة •

 ( 1)الأستاذ الأول( القاعة )

 ( 2)الأستاذ الثاني( القاعة )

 )الأستاذ الثالث( 
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 الوظيفية الثانية )حجرة واحدة لكل أستاذين(  الإطار العام للصيغة 
 الأستاذ الأول 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 
 

 
11:30 

 1الأستاذ 
 [ 1القسم)أ(]

9:00 

   
 1الأستاذ 
 [ 2القسم)أ(]

 1الأستاذ 
 [ 2القسم)أ(]
11:00 

 

11:35 
 

 
14:05 

 

11:15 

 1الأستاذ 
 [ 1القسم)أ(]

 1الأستاذ 
 [ 2القسم)أ(]

  
 1الأستاذ 
 [ 1القسم)أ(]
13:00 

 

14:10 
 

 
 

16:40 

 1الأستاذ 
 [ 2القسم)أ(]

   

15:00 

 1الأستاذ 
 [ 1القسم)أ(]

 1الأستاذ 
 [ 1القسم)أ(]
17:00 

 

16:45 
 

 

  
19:00 

  
 1الأستاذ 
 [ 2القسم)أ(]

 1الأستاذ 
 [ 1القسم)أ(]

17:15 

 
 1الأستاذ 
 [ 2القسم)أ(]
19:00 

 

 
 ثاني الأستاذ ال

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 
 

 
11:30 

  
 2الأستاذ 

 [ 1(]ب القسم)
 2الأستاذ 

 [ 2(]ب القسم)

9:00 

 
 2الأستاذ 

 [ 1(]ب القسم)
11:00 

 

11:35 
 

 
14:05 

 2الأستاذ 
 [ 1(]ب القسم)

   

11:15 

 2الأستاذ 
 [ 2(]ب القسم)

 2الأستاذ 
 [ 2(]ب القسم)

13:00 
 

14:10 
 

 
 

16:40 

 

15:00 

 2الأستاذ 
 [ 2(]ب القسم)

 2الأستاذ 
 [ 1(]ب القسم)

 

 
 2الأستاذ 

 [ 2(]ب القسم)
17:00 

 

16:45 
 

 

  
19:00 

 2الأستاذ 
 [ 2(]ب القسم)

17:15 

   
 2الأستاذ 

 [ 1(]ب القسم)
 2الأستاذ 

 [ 1(]ب القسم)
19:00 

 

]تخصص في   دقيقة(، 135دقيقة(  ] ااانا) ]ربع    150الفنيات الني زيتها ااانا) ]ةصف  ( دقائق زن 05تقناع خمس   •
 آخي الفنيل للاانياحة ]الاانعياد لرخي]ج؛

( تخصاصاا) لرنيبية البيةية  ] لالر ة الأزاغي ية ا اليا/ ا  ةةااة الةيال الميرااية ]الن اين المسانميك ]ملا  2تضاا  اااانا)   •
 ؛]جابا في جي]ل الةصص  ]تثبت،  بميااال المسناى الميرس ]النخصص

 .ةفسيهما  ييراا) القسمين  الرذينانام الر ة العيبية ] انام الر ة الفيةسية  لأ  بالنسبة  الناقيتتاحيي   ينب ي العمل ارى •
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   التوقيت المكيف صيغةالإطار العام ل
 

 السبت الجمعة الخميس الأربعاء  الثلاثاء الاثنين  
 

9:00 

 
 

11:15 

    

9:00 

  

11:00 

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

11:30 

 
 

13:45 

    

11:15 

  

13:15 
 

 

 

 

 

 

13:50 

 
 

16:05 

    

14:30 

  

16:30 

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:20 
 

 
18:35 

    

16:45 

  

18:45 
 

( تخصاصاا) لرنيبية البيةية  ] لالر ة الأزاغي ية ا اليا/ ا  ةةااة الةيال الميرااية ]الن اين  2تضاا  اااانا)   •

 ؛]جابا في جي]ل الةصص  ]تثبت،  المسنميك ]ملا بميااال المسناى الميرس ]النخصص

خلال الفنيل الصااباحية  ] المسااائية الفارفة بفار      ] الر ة الأزاغي يةادا/...  بيزجة حصااص النيبية البيةية •

غزني لا يقل ان اااااة مازرة يفصاارها ان فنيل اليرااااة، قصااي تم ين المنعر/ زن تجييي ةةااان ، ]د])  )  

 تنزازن زع فنيل الاانياحة.
  ييرااا) القسامين   الرذيناانام الر ة العيبية ] اانام الر ة الفيةساية  لأ  تاحيي الناقيت بالنسابة ينب ي العمل ارى •

 ؛ةفسيهما

 .تن/ المزا]جة بين الفنيات الصباحية ]المسائية ل ل قس/  •
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 ةمامج زن جيا]ل
الةصص ]فق الصي ة 

في المذميل   المنضمنة

 12/ 2156  الاغارية

 ايبية: النخصص       
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 المستوى الأول /  لمؤسسات مشروع الريادة 2156صيغة التوقيت الموافق للمذكرة 

  الاثنين  الثلاثاء  الأربعاء  الخميس  الجمعة

لغة عربية   د 90لغة عربية  د 95لغة عربية  د 90لغة عربية  د 85لغة عربية 
 د 90

9:00 
 

11:00 
تربية إسلامية  

 د 30
تربية إسلامية  

 د 30
دعم/ أنشطة الحياة  

تربية إسلامية   د 30تربية إسلامية  د 25المدرسية 
 د 30

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة   15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

لغة عربية   د 105لغة عربية  د 105لغة عربية  د 105لغة عربية  د 105لغة عربية 
 د 105

11:15 
13:00 

 
تربية إسلامية  

 د 50
تربية إسلامية  

 د 50

 

لغة عربية   د 100لغة عربية 
 د 100

15:30 
 
** 

145+
5 

 
18:00 

مهارات حياتية  
 د 25

مهارات حياتية  
 د 35

تربية إسلامية   د 50تربية إسلامية 
دعم/ أنشطة الحياة   د 50

 د 75المدرسية 
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 65المدرسية 

 

 المستوى الثاني  /  لمؤسسات مشروع الريادة 2156صيغة التوقيت الموافق للمذكرة 
  الاثنين  الثلاثاء  الأربعاء  الخميس الجمعة

 9:00 د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 95لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية 
 

11:00 
 د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 25المدرسية 

 د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية 

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة  

 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 
11:15 
13:00 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 15 المدرسية

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 15 المدرسية

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 15 المدرسية

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 15 المدرسية

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 15 المدرسية

 

 د 50تربية إسلامية  د 50تربية إسلامية 

 

 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 
15:30 

** 
145+5 

 

18:00 

 د 40تيبية إالازية   د 40تيبية إالازية   د 25مهارات حياتية  د 25مهارات حياتية 
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 20 المدرسية
دعم/ أنشطة الحياة  

دعم/ أنشطة الحياة   د 20 المدرسية
 د 20 المدرسية

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية

 د55تربية بدنية  د55تربية بدنية 
 

 المستوى الثالث /  لمؤسسات مشروع الريادة 2156صيغة التوقيت الموافق للمذكرة 
  الاثنين  الثلاثاء  الأربعاء  الخميس الجمعة

 9:00 د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 90لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية 
 

11:00 
 د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية  د 30تربية فنية  د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية 

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة  

 د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 80لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية 
11:15 
13:00 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية

 د 25تربية فنية 
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 20 المدرسية
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 20 المدرسية

 

 د 50تربية إسلامية  د 50تربية إسلامية 

 

 15:30 د 85لغة عربية  د 85لغة عربية 
 ** 

145+5 
 

18:00 

 د 40تيبية إالازية   د 40تيبية إالازية   د 35تربية فنية  د 35تربية فنية 
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 65 المدرسية
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 65 المدرسية
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 المستوى الرابع /  لمؤسسات مشروع الريادة 2156صيغة التوقيت الموافق للمذكرة 
  الاثنين  الثلاثاء  الأربعاء  الخميس الجمعة

 د 75لغة عربية  د 75لغة عربية  د 65لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 
9:00 
 

11:00 
 د50مدنية تربية  د50مدنية تربية 

 د 35تربية إسلامية 
دعم/ أنشطة الحياة   د 45تربية إسلامية  د 45تربية إسلامية 

 د 20 المدرسية

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة  

 11:15 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 
 د 35تاريخ  د 35تاريخ  د 35تربية إسلامية  د 35ية فنتربية  د 35جغرافيا  13:00

 

 د 40تربية إسلامية  د 45تربية إسلامية 

 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 

15:30 
 ** 

145+5 
 

18:00 

 د 30جغرافيا  د 25تربية فنية 
تيبية إالازية  

 د 35
تيبية إالازية  

 د 45
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 25 المدرسية
 د 25تربية فنية 
 

 د 25تيبية فنية 
 د 35تربية فنية 

دعم/ أنشطة الحياة   د55تربية بدنية  د55تربية بدنية 
 د 20 المدرسية

 

 

 6و   5المستويان  /  لمؤسسات مشروع الريادة 2156صيغة التوقيت الموافق للمذكرة 
  الاثنين  الثلاثاء  الأربعاء  الخميس الجمعة

 د 75لغة عربية  د 75لغة عربية  د 65لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 
9:00 
 

11:00 
 د50مدنية تربية  د50مدنية تربية 

 د 35تربية إسلامية 
دعم/ أنشطة الحياة   د 45تربية إسلامية  د 45تربية إسلامية 

 د 20 المدرسية

 دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة  

 11:15 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 
 د 35تاريخ  د 35تاريخ  د 35تربية إسلامية  د 35 فنيةتربية  د 35جغرافيا  13:00

 

 د 45تربية إسلامية  د 45تربية إسلامية 

 

 د 70لغة عربية  د 65لغة عربية 

15:30 
 ** 

145+5 
 

18:00 

 د 45جغرافيا  د 25تربية فنية 
تيبية إالازية  

 د 35
تيبية إالازية  

 د 45
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 25 المدرسية
 د 30تربية فنية 
 د 35تربية فنية  د50تربية بدنية  

دعم/ أنشطة الحياة   د55تربية بدنية 
 د 30 المدرسية
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 ةمامج زن جيا]ل
الةصص ]فق الصي ة 

في المذميل   المنضمنة

 12/ 2156  الاغارية

 فيةسية: النخصص       
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1ère AEP 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

09 :00 

 
11 :00 

Français 60’ 
Maths 60’ 

Français 60’ 
Maths 60’ 

Français 60’ 
Maths 60’ 

Français 40’ 
Educat. Artist 

30’ 
Maths 50’ 

Français 40’ 
Educat. Artist 

30’ 
Maths 50’ 

 

11 :15 
13 :00 

Français 50’ 
Maths 55’ 

Français 50’ 
Maths 55’ 

Français 50’ 
Maths 55’ 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 

 

15 :00 

 
 
17 :30 

Français 45’ 
Educa. Artist 

25’ 
Eveil scien 50’ 
Soutien/AVS 

30’ 

Français 45’ 
Educ. Artist 25’ 
Eveil scien 50’ 
Soutien/AVS 

30’ 

 

Maths 50’ 
Educ. Artist 

30’ 
EPS 60’ 

Maths 60’ 
Educ. Artist 30’ 

EPS 60’ 

 

2ème AEP 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

09 :00 

 
11 :00 

Français 60’ 
Maths 60’ 

Français 60’ 
Maths 60’ 

Français 60’ 
Maths 60’ 

Français 45’ 
Educ. Artist 

25’ 
Maths 50’ 

Français 40’ 
Educ. Artist 30’ 

Maths 50’ 
 

11 :15 
13 :00 

Français 50’ 
Maths 55’ 

Français 50’ 
Maths 55’ 

Français 50’ 
Maths 55’ 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 

 

15 :00 

 
 
 

17 :30 

Français 45’ 
Educa. Artist 

25’ 
Eveil scien 50’ 
Soutien/AVS 

30’ 

Français 45’ 
Educa. Artist 

25’ 
Eveil scien 50’ 
Soutien/AVS 

30’ 

 

Maths 60’ 
Educ. Artist 

30’ 
Soutien/AVS 

55’ 

Maths 60’ 
Educ. Artist 30’ 

Soutien/AVS 
55’ 

 

3/4/5/6ème AEP 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

09 :00 
11 :00 

Français 65’ 
Maths 55’ 

Français 65’ 
Maths 55’ 

Français 65’ 
Maths 55’ 

Français 65’ 
Maths 55’ 

Français 65’ 
Maths 55’ 

 

11 :15 
13 :00 

Français 55’ 
Maths 50’ 

Français 55’ 
Maths 50’ 

Français 55’ 
Maths 50’ 

Français 60’ 
Soutien/AVS 

45’ 

Français 60’ 
Soutien/AVS 

45’ 
 

15 :00 

 
17 :30 

Français 65’ 
DCV 30’ 

Eveil scien 55’ 

Français 65’ 
DCV 30’ 

Eveil scien 55’ 
 

Maths 55’ 
Soutien/AVS 

40’ 
Eveil scien 55’ 

Maths 55’ 
Soutien/AVS 

40’ 
Eveil scien 55’ 
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ةمامج زن جيا]ل الةصص 

   ة ااااااااااااااااااااا]فق الصي 

 الاظيفية الأ]لى       

 ايبية: النخصص       
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 الصيغة الوظيفية الأولى  
   عربيةالمستوى الأول 

 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  

9:00 

 

11:00 

 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 

تربية إسلامية 
 د 30

تربية إسلامية 
 د 30

تربية إسلامية 
 د 30

تربية إسلامية 
 د 30تربية إسلامية  د 30تربية إسلامية  د 30

دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة   

11:15 

13:00 
لغة عربية  

لغة عربية   د 105لغة عربية  د 105
 د 105لغة عربية  د 105لغة عربية  د 105لغة عربية  د 105

 

15:00 

16:30 
  90لغة عربية  د  90لغة عربية  د  90لغة عربية 

 د  90لغة عربية  د  90لغة عربية  د  90لغة عربية  د

 دقـــــــــــــــــــــائــــــــــــــــــــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 

 

18:00 

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50تربية إسلامية  د 50تربية إسلامية  د 50

مهارات حياتية 
 د 30

مهارات حياتية 
 د 30

مهارات حياتية 
 د 30

دعم/ أنشطة  
 د 30موازية 

دعم/ أنشطة موازية  
 د 30

دعم/ أنشطة موازية  
 د 30

 : تانملحوظ ذ

لمادة اللغة الأمازيغية /الدعم / أنشـطة الحياة    تخصـصـاند(، 60×2دقيقة لكل قسـم )  60حصـة من    يجب إضـافة ✓

 المدرسية /التكوين المستمر، وذلك بتنسيق مع باقي الأساتذة.
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 الصيغة الوظيفية الأولى  
   عربية الثانيالمستوى 

 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  

9:00 

 

11:00 

 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 

تربية إسلامية 
 د 30

تربية إسلامية 
 د 30

تربية إسلامية 
 د 30

تربية إسلامية 
 د 30تربية إسلامية  د 30تربية إسلامية  د 30

دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة   

11:15 

 

13:00 

 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 

دعم/ أ.موازية  
 د 15

دعم/ أ.موازية  
 د 15

دعم/ أ.موازية  
 د 15

دعم/ أ.موازية  
 د 15دعم/ أ.موازية  د 15دعم/ أ.موازية  د 15

 

15:00 

16:30 
 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 

 دقـــــــــــــــــــــائــــــــــــــــــــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 

 

18:00 

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 40تربية إسلامية  د 40تربية إسلامية  د 40

مهارات حياتية 
 د 30

مهارات حياتية 
 د 30

مهارات حياتية 
 د 30

دعم/ أ.موازية  
 د 40دعم/ أ.موازية  د 40دعم/ أ.موازية  د 40

  ة:ملحوظ ذ

وذلك بتنســيق مع باقي  التربية البدنية  لمادة    تخصــصــاند(، 60×2دقيقة لكل قســم )  60حصــة من    يجب إضــافة ✓

 الأساتذة.
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 الصيغة الوظيفية الأولى  
   عربية لثالثاالمستوى 

 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  

9:00 

 

11:00 

 د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية 

تربية إسلامية 
 د 35

تربية إسلامية 
 د 35

تربية إسلامية 
 د 35

تربية إسلامية 
 د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية  د 35

دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة   

11:15 

 

13:00 

 د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية  د 85لغة عربية 

 د 20تربية فنية  د 20تربية فنية  د 20تربية فنية  د 20تربية فنية  د 20تربية فنية  د 20تربية فنية 

 

15:00 

16:30 
 د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية  د 90لغة عربية 

 دقـــــــــــــــــــــائــــــــــــــــــــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 

 

18:00 

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 50

تربية إسلامية 
 د 40تربية إسلامية  د 40تربية إسلامية  د 40

دعم/ أ.موازية   د 30تربية فنية  د 30تربية فنية  د 30تربية فنية 
 د 40دعم/ أ.موازية  د 40دعم/ أ.موازية  د 40

  ة:ملحوظ ذ

وذلك بتنســيق مع باقي  التربية البدنية  لمادة    تخصــصــاند(، 60×2دقيقة لكل قســم )  60حصــة من    يجب إضــافة ✓

 الأساتذة.
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 الصيغة الوظيفية الأولى  
   عربية الرابعالمستوى 

 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  

9:00 

 

11:00 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 65لغة عربية  د 65لغة عربية  د 65لغة عربية 

 د 30تاريخ  د 30تاريخ  د 30تاريخ 
 د50تربية مدنية  د50تربية مدنية  د50تربية مدنية 

 د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 25تربية فنية 

دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة   

11:15 

 

13:00 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 65لغة عربية  د 65لغة عربية  د 65لغة عربية 

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية  د 35

 

15:00 

 

16:30 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 

دعم/ أ.موازية  
 د 20

دعم/ أ.موازية  
 د 20

دعم/ أ.موازية  
 د 20

دعم/ أ.موازية  
 د 20دعم/ أ.موازية  د 20دعم/ أ.موازية  د 20

 دقـــــــــــــــــــــائــــــــــــــــــــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 

 

18:00 

تربية إسلامية 
 د 45

تربية إسلامية 
 د 45

تربية إسلامية 
 د 45

تربية إسلامية 
 د 45تربية إسلامية  د 45تربية إسلامية  د 45

 د 35تربية فنية  د 35تربية فنية  د 35تربية فنية  د 35جغرافيا  د 35جغرافيا  د 35جغرافيا 

  ة:ملحوظ ذ

وذلك بتنســيق مع باقي  التربية البدنية  لمادة    تخصــصــاند(، 60×2دقيقة لكل قســم )  60حصــة من    يجب إضــافة ✓

 الأساتذة.
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 الصيغة الوظيفية الأولى  
   عربية خامس/السادسالالمستوى 

 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  

9:00 

 

11:00 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 

 د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 25تربية فنية 
 د50تربية مدنية  د50تربية مدنية  د50تربية مدنية 

 د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 25تربية فنية 

دقـــــــــــــــــــــيـــقــــــــــــــــــــة  15اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة   

11:15 

 

13:00 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية 

تربية إسلامية 
 د 35

تربية إسلامية 
 د 35

تربية إسلامية 
 د 35

تربية إسلامية 
 د 35تربية إسلامية  د 35تربية إسلامية  د 35

 

15:00 

 

16:30 

 د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 70لغة عربية  د 65لغة عربية  د 65لغة عربية  د 65لغة عربية 

دعم/ أ.موازية   د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 25تربية فنية 
 د 20دعم/ أ.موازية  د 20دعم/ أ.موازية  د 20

 دقـــــــــــــــــــــائــــــــــــــــــــــــــــــق  10اســـــــتـــــــراحــــــــــــــــــــة 

16:40 

 

18:00 

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 40تربية إسلامية  د 40تربية إسلامية  د 40

 د 40جغرافيا  د 40جغرافيا  د 40جغرافيا  د 40تاريخ  د 40تاريخ  د 40تاريخ 

  ة:ملحوظ ذ

ــم )  60حصــة من    يجب إضــافة ✓ ــيق مع باقي  التربية البدنية  لمادة    تخصــصــاند(، 60×2دقيقة لكل قس وذلك بتنس

 الأساتذة.
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ةمامج زن جيا]ل الةصص 

   ة ااااااااااااااااااااا]فق الصي 

 لأ]لىالاظيفية ا       

 فيةسية: النخصص       
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année de l’enseignement primaire ère1 
 

Samedi Vendredi Jeudi Mercredi Mardi Lundi  

Français 40 ' Français 40 ' Français 40 ' Français 40 ' Français 40 ' Français 40 ' 
9:00 

 

11:00 

Educ. Artist.  
25 ' 

Educ. Artist.  
25 ' 

Educ. 
Artist. 25 ' 

Educ. Artist.  
25 ' Educ. Artist.  25 ' Educ. Artist.  25 ' 

Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' 

Récréation 15’ 

Français 45 ' Français 45 ' Français 45 ' Français 45 ' Français 45 ' Français 45 ' 11:15 

 

13:00 
Eveil scient  

60 ' 
Eveil scient  

60 ' 
Eveil scient  

60 ' Maths 60 ' Maths 60 ' Maths 60 ' 

 

Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 40 ' Français 40 ' Français 40 ' 15:00 

 

16:30 Soutien  40 ' Soutien  40 ' Soutien  40 ' Maths 50 ' Maths 50 ' Maths 50 ' 

Récréation 10’ 

Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Eveil scient  
55 ' Eveil scient 55 ' Eveil scient 55 ' 16:40 

 

18:00 Educ. Artist  .
25 ' 

Educ. Artist  .
25 ' 

Educ. 
Artist  .25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' 

  ة:ملحوظ ذ

وذلك بتنســيق مع باقي    التربية البدنيةلمادة    تخصــصــاند(، 60×2دقيقة لكل قســم )  60حصــة من    يجب إضــافة ✓

 الأساتذة.
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année de l’enseignement primaire emè2 
 

Samedi Vendredi Jeudi Mercredi Mardi Lundi  

Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 45 ' Français 45 ' Français 45 ' 
9:00 

 

11:00 

Educ. Artist  .
20 ' 

Educ. Artist  .
20 ' 

Educ. 
Artist  .20 ' 

Educ. Artist.  
25 ' Educ. Artist.  25 ' Educ. Artist.  25 ' 

Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' 

Récréation 15’ 

Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' 11:15 

 

13:00 
Eveil scient  

55 ' 
Eveil scient  

55 ' 
Eveil scient  

55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' 

 

Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 45 ' Français 45 ' Français 45 ' 15:00 

 

16:30 Soutien  40 ' Soutien  40 ' Soutien  40 ' Maths 45 ' Maths 45 ' Maths 45 ' 

Récréation 10’ 

Maths  55 '  Maths  55 '  Maths  55 '  Eveil scient  
55 ' Eveil scient 55 ' Eveil scient 55 ' 16:40 

 

18:00 Educ. Artist  .
25 ' 

Educ. Artist  .
25 ' 

Educ. 
Artist  .25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' 

  ة:ملحوظ ذ

لمادة اللغة الأمازيغية /الدعم / أنشـطة الحياة    تخصـصـاند(، 60×2دقيقة لكل قسـم )  60حصـة من    يجب إضـافة ✓

 المدرسية /التكوين المستمر، وذلك بتنسيق مع باقي الأساتذة.
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année de l’enseignement primaire emè3 / 4 / 5 et 6  
 

Samedi Vendredi Jeudi Mercredi Mardi Lundi  

Français 60 ' Français 60 ' Français 60 ' Français 60 ' Français 60 ' Français 60 ' 9:00 

 

11:00 Maths 60 ' Maths 60 ' Maths 60 ' Maths 60 ' Maths 60 ' Maths 60 ' 

Récréation 15’ 

Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 55 ' Français 55 ' Français 55 ' 11:15 

 

13:00 
Eveil scient  

55 ' 
Eveil scient  

55 ' 
Eveil scient  

55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' 

 

Français 60 ' Français 60 ' Français 60 ' Français 50 ' Français 50 ' Français 50 ' 15:00 

 

16:30 DCV  30 ' DCV  30 ' DCV  30 ' 
Eveil scient  

45 ' 
Eveil scient 45 ' Eveil scient 45 ' 

Récréation 10’ 

Maths  55 '  Maths  55 '  Maths  55 '  Maths 55 ' Maths 55 ' Maths 55 ' 16:40 

 

18:00 Soutien  25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' Soutien  25 ' 

  ة:ملحوظ ذ

لمادة اللغة الأمازيغية /الدعم / أنشــطة الحياة    تخصــصــاند(، 60×2دقيقة لكل قســم ) 60حصــة من    يجب إضــافة ✓

 المدرسية /التكوين المستمر، وذلك بتنسيق مع باقي الأساتذة.
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ةمامج زن جيا]ل الةصص 

   ة ااااااااااااااااااااا]فق الصي 

 الاظيفية الثاةية        

 ايبية: النخصص       
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 المستوى الأول )عربية( الصيغة الوظيفية الثانية 
 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 

 

 

** 

11:30 

 د 95 لغة عربية د 95 لغة عربية د 100عربية 
 د 95 ل ة ايبية د 95 لغة عربية د 95 ل ة ايبية

تربية إسلامية  
 د50

 د 25م. حياتية 
تربية إسلامية  

 د35
تيبية إالازية  

 د 35
 د 25م. حياتية 

تيبية إالازية  

 د 35

 د 20دا/  11:00 د 20دا/  د 20دعم  11:00
 

11:35 

 

 

** 

14:05 

  لغة عربية
  لغة عربية د100

 د105

 د 95 لغة عربية د 95 لغة عربية

  لغة عربية
 د105

 د 95 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د50

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د35

13:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

13:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 

14:10 

 

 

** 

16:40 

  لغة عربية
 د100

  لغة عربية 15:00
 د100

 د 95 لغة عربية 15:00 د 95 لغة عربية
 د 95 لغة عربية د 95 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د50

 د 25م. حياتية 

تربية إسلامية  
 د50

تربية إسلامية  
 د35

 د 25م. حياتية 
تربية إسلامية  

 د35

17:00 
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 20 المدرسية.. 
17:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 

16:45 

 

** 

19:00 

  لغة عربية
 د100

  لغة عربية 17:15
 د100

 د 100 لغة عربية
  لغة عربية 17:15

 د100
  لغة عربية

 د105
  لغة عربية

 د105
تربية إسلامية  

 د35
تربية إسلامية  

 د35
تربية إسلامية  

 د35
تربية إسلامية  

 د35

دقيقة(،    135دقيقة(  ] اااااانا) ]ربع    150( دقائق زن الفنيات الني زيتها اااااانا) ]ةصاااف  05** تقناع خمس   •

 ]تخصص في آخي الفنيل للاانياحة ]الاانعياد لرخي]ج؛

أنشــطة الحياة المدرســية   /لأنشــطة الدعمد(، تخصــصــان  60×2دقيقة لكل قســم )  60يجب إضــافة حصــة من   •

وبتنسيق مع باقي الأساتذة وإدارة المؤسسة.التكوين المستمر، /
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 )عربية(  الثانيالمستوى الصيغة الوظيفية الثانية 
 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 

 

 

** 

11:30 

  لغة عربية
 د105

 د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية

تربية إسلامية  

 د45

 د 30م. حياتية 
تربية إسلامية  

 د40
تربية إسلامية  

 د40
 د 30م. حياتية 

تربية إسلامية  
 د40

11:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

11:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 

11:35 

 

 

 

** 

14:05 

  لغة عربية
 د105

 د 90 لغة عربية د 85 لغة عربية د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية د 85 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د45

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 الميراية..

 د 20

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د40

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 الميراية..

 د 20

تربية إسلامية  
 د40

13:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

13:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 

14:10 

 

 

** 

16:40 

  لغة عربية
 د105

  لغة عربية 15:00
 د105

 د 90 لغة عربية 15:00 د 90 لغة عربية
 د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د45

 د 30م. حياتية 

تربية إسلامية  
 د45

تربية إسلامية  
 د40

 د 30م. حياتية 
تربية إسلامية  

 د40

17:00 
دعم/ أنشطة الحياة  

 د 20 المدرسية.. 
17:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 

16:45 

 

** 

19:00 

 د 90 لغة عربية
17:15 

 د 90 لغة عربية د 90 لغة عربية
 د 17:15

 د 90 لغة عربية
 د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د45

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 الميراية..

 د 20

تربية إسلامية  
 د45

تربية إسلامية  
 د45

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 الميراية..

 د 20

تربية إسلامية  
 د45

دقيقة(،    135دقيقة(  ] اااااانا) ]ربع    150( دقائق زن الفنيات الني زيتها اااااانا) ]ةصاااف  05** تقناع خمس   •

 ]تخصص في آخي الفنيل للاانياحة ]الاانعياد لرخي]ج؛

يق  ،  لمادة التربية البدنية والرياضـيةد(، تخصـصـان  60×2دقيقة لكل قسـم ) 60يجب إضـافة حصـة من   • وبتنسـ

 .مع باقي الأساتذة وإدارة المؤسسة
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 )عربية(  الثالثالمستوى الصيغة الوظيفية الثانية 
 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 

 

 

** 

11:30 

 د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

 11:00 د 25تيبية فنية 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

 د 25تربية فنية  11:00

 

11:35 

 

 

 

** 

14:05 

 د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د40

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 الميراية..

 د 20

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د40

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 الميراية..

 د 20

تربية إسلامية  
 د40

 13:00 د 25تيبية فنية 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

 د 25تربية فنية  13:00

 

14:10 

 

 

** 

16:40 

 د 85 لغة عربية
15:00 

 د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية
15:00 

 د 85 لغة عربية
 د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

 د 25تربية فنية  17:00 د 25تربية فنية  د 25تيبية فنية  17:00 د 25تيبية فنية 
 

16:45 

 

** 

19:00 

 د 85 لغة عربية
 

 د 85 لغة عربية 17:15

 

 د 85 لغة عربية
 

 د 85 لغة عربية د17:15

 د 85 لغة عربية د 85 لغة عربية 

دعم/ أنشطة   د 25تربية فنية 
الحياة  

  المدرسية.. 
 د20

دعم/ أنشطة   د 25تربية فنية  د 25تربية فنية 
الحياة  

  المدرسية.. 
 د20

 د 25تربية فنية 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دقيقة(،    135دقيقة(  ] اااااانا) ]ربع    150( دقائق زن الفنيات الني زيتها اااااانا) ]ةصاااف  05** تقناع خمس   •

 ]تخصص في آخي الفنيل للاانياحة ]الاانعياد لرخي]ج؛

يق  ،  لمادة التربية البدنية والرياضـيةد(، تخصـصـان  60×2دقيقة لكل قسـم ) 60يجب إضـافة حصـة من   • وبتنسـ

 .مع باقي الأساتذة وإدارة المؤسسة
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 )عربية(  الرابعالمستوى الصيغة الوظيفية الثانية 
 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 

 

 

** 

11:30 

 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
تربية مدنية   دد35

 د50

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
تربية مدنية   د35

 د50

تربية إسلامية  
 د45

 د 25جغرافيا  د 25جغرافيا  د 25تاريخ 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..

11:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 د 25تربية فنية  11:00

 

11:35 

 

 

 

** 

14:05 

 د 70 لغة عربية 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
 دد35

دعم/ أنشطة  
الحياة  

  المدرسية.. 
 د35

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د35

دعم/ أنشطة  
الحياة  

  المدرسية.. 
 د35

تربية إسلامية  
 د40

 د 25جغرافيا  د 25جغرافيا  د 25تاريخ 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..

13:00 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 20 المدرسية.. 

 د 25تربية فنية  13:00

 

14:10 

 

 

** 

16:40 

 د 70 لغة عربية
15:00 

 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية
15:00 

 د 70 لغة عربية
 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
تربية مدنية   دد35

 د50

تربية إسلامية  
تربية إسلامية   دد35

 د45

تربية مدنية  
 د50

تربية إسلامية  
 د45

 د 25تاريخ  د 25تاريخ 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..

17:00 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..

 د 35تربية فنية  17:00 د 35تربية فنية 

 

16:45 

 

** 

19:00 

 د 70 لغة عربية
 

17:15 
 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

 د17:15
 د 70 لغة عربية

 70 لغة عربية 70 لغة عربية

إسلامية  تربية 
 د40

دعم/ أنشطة  
الحياة  

  المدرسية.. 
 د35

إسلامية  تربية 
 د40

إسلامية  تربية 
 د40

دعم/ أنشطة  
الحياة  

  المدرسية.. 
 د35

إسلامية  تربية 
 د40

 د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 25تربية فنية  د 25تربية فنية 

دقيقة(،    135دقيقة(  ] اااااانا) ]ربع    150( دقائق زن الفنيات الني زيتها اااااانا) ]ةصاااف  05** تقناع خمس   •

 ]تخصص في آخي الفنيل للاانياحة ]الاانعياد لرخي]ج؛

يق  ،  لمادة التربية البدنية والرياضـيةد(، تخصـصـان  60×2دقيقة لكل قسـم ) 60يجب إضـافة حصـة من   • وبتنسـ

 .مع باقي الأساتذة وإدارة المؤسسة
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 )عربية( يان الخامس والسادسالمستوالصيغة الوظيفية الثانية 
 

 السبت  الجمعة الخميس  الأربعاء  الثلاثاء  الاثنين  
 

9:00 

 

 

** 

11:30 

 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د40

تربية مدنية  
 د50

 د 40 فنية تربية  د 40 فنية تربية 
تربية مدنية  

 د50

تربية إسلامية  
 د35

 د 25تربية فنية 

 11:00 د 45جغرافيا  د 40جغرافيا  11:00 د 40تاريخ 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..
 

11:35 

 

 

 

** 

14:05 

 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

 د 40 فنية تربية  د 40 فنية تربية 
تربية إسلامية  

 د35

تربية إسلامية  
 د35

 د 25تربية فنية 

 13:00 د 40جغرافيا  د 40جغرافيا  13:00 د 45تاريخ 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..
 

14:10 

 

 

** 

16:40 

 د 70 لغة عربية

15:00 

 د 70 لغة عربية

 د 70 لغة عربية 15:00 د 70 لغة عربية

 د 70 لغة عربية
تربية إسلامية  

 د35
 د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

تربية مدنية  
 د50

تربية إسلامية  
 د40

 د 25تربية فنية 
تربية مدنية  

 د50
 د 25تربية فنية 

 د 40تاريخ  17:00 د 40تاريخ 
دا/ا  ةةاة الةيال 

 د 20 الميراية..
17:00 

دا/ا  ةةاة  

الةيال  

 د 20 الميراية..
 

16:45 

 

** 

19:00 

 د 70 لغة عربية
 د 70 لغة عربية 17:15

 

 د 70 لغة عربية
 

 د17:15
 د 70 لغة عربية

 د 70 لغة عربية د 70 لغة عربية

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د40

تربية إسلامية  
 د35

تربية إسلامية  
 د40

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دعم/ أنشطة  
الحياة  
 د 25 المدرسية.. 

دقيقة(،    135دقيقة(  ] اااااانا) ]ربع    150( دقائق زن الفنيات الني زيتها اااااانا) ]ةصاااف  05** تقناع خمس   •

 ]تخصص في آخي الفنيل للاانياحة ]الاانعياد لرخي]ج؛

يق  ،  لمادة التربية البدنية والرياضـيةد(، تخصـصـان  60×2دقيقة لكل قسـم ) 60يجب إضـافة حصـة من   • وبتنسـ

 .مع باقي الأساتذة وإدارة المؤسسة
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ةمامج زن جيا]ل الةصص 

   ة ااااااااااااااااااااا]فق الصي 

 الاظيفية الثاةية        

 فيةسية: النخصص       
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1ère année de l’enseignement primaire 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B1 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A2 
9 :00 
 
 
 
11 :30 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Maths 60’ 
Français 40’ 
Soutien 20 

Maths 55’ 
Français 40’ 
Eveil scien 55’ 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Français 60’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 40’ 
Soutien 35’ 

       

 Groupe B1 Groupe A1 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B2 Groupe B2 
11 :35 
 
 
14 :05 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Maths 50’ 
Français 40’ 
Soutien 15’ 

Maths 55’ 
Français 45’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Français 45’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 45’ 
Soutien 30’ 

       

 Groupe A2 Groupe B2 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A1 Groupe A1 
14 :10 
 
 
16 :40 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Maths 55’ 
Français 45’ 
Soutien 20 

Maths 55’ 
Français 45’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Français 60’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 45’ 
Soutien 30’ 

       

 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A2 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B1 
16 :45 
 
 
19 :00 

Maths 55’ 
Ed. Art. 30 
Français 50’ 
 

Maths 50’ 
Français 40’ 
Soutien 15’ 

Maths 50’ 
Français 40’ 
Eveil scien 45’ 

Maths 55’ 
Ed. Art. 30 
Français 50’ 
 

Français 45’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 40’ 
Soutien 25’ 

 

2ème année de l’enseignement primaire 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B1 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A2 
9 :00 
 

 
 
11 :30 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Français 60’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 45’ 
Soutien 30’ 

       

 Groupe B1 Groupe A1 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B2 Groupe B2 
11 :35 
 
 
14 :05 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Maths 55’ 
Français 50’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 55’ 
Français 45’ 
Eveil scien 50’ 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 45’ 
Soutien 30’ 

       

 Groupe A2 Groupe B2 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A1 Groupe A1 
14 :10 
 
 
16 :40 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 60’ 
Ed. Art. 30 
Français 60’ 
 

Français 60’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 45’ 
Soutien 30’ 

       

 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A2 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B1 
16 :45 
 
 
19 :00 

Maths 55’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 55’ 
 

Maths 55’ 
Français 50’ 

Maths 55’ 
Ed. Art. 30 
Français 50’ 
 

Maths 55’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 55’ 
 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 
 

Maths 50’ 
Ed. Art. 25’ 
Français 40’ 
Soutien 25’ 
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3/4/5/6ème année de l’enseignement primaire 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B1 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A2 
9 :00 
 
 
 
 
 
 
11 :30 

Maths 65’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 20’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 65’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 20’ 
 

Français 60’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 
Soutien 30’ 
 

       

 Groupe B1 Groupe A1 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B2 Groupe B2 
11 :35 
 
 
 
 
14 :05 

Maths 65’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 20’ 

Maths 55’ 
Français 50’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 
Soutien 30’ 
 

       

 Groupe A2 Groupe B2 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A1 Groupe A1 
14 :10 
 
 
 
 
 
16 :40 

Maths 65’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 20’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 

Maths 50’ 
Français 50’ 
Eveil scien 50’ 

Maths 65’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 20’ 
 

Français 60’ 
Eveil scien 60’ 
 

Maths 60’ 
Français 60’ 
Soutien 30’ 
 

       

 Groupe B2 Groupe B1 Groupe A2 Groupe A1 Groupe A2 Groupe B1 
16 :45 
 
 
 
19 :00 

Maths 60’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 10’ 
 

Maths 55’ 
Français 50’ 

Maths 60’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 10’ 
 

Maths 60’ 
Français 65’ 
Soutien/AR/ré
troaction d-à 
domicile 10’ 
 

Français 50’ 
Eveil scien 55’ 
 

Maths 55’ 
Français 55’ 
Soutien 25’ 
 

 

د(، تخصـصـان لمادة التربية البدنية والرياضـية  60×2دقيقة لكل قسـم ) 60يجب إضـافة حصـة من   •

ند   توى المسـ تمر، وذلك حسـب المسـ ية، التكوين المسـ وبتنسـيق  و/أو لأنشـطة الدعم، أنشـطة الحياة المدرسـ
 ...مع باقي الأساتذة وإدارة المؤسسة
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ةمامج زن جيا]ل الةصص 

 ق ااااااااااااااااااااااااااااااااا]ف

 ناقيت الم يف ال

 ايبية: النخصص       
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 السبت  الجمعة  الخميس  الأربعاء  الثلاثاء الاثنين  المستوى 
       

 الأول

لغة عربية  
 د 95

لغة عربية  
 د 95

لغة عربية  
 د 90

لغة عربية  
 د 95

لغة عربية  
 د 95

لغة عربية  
 د 95

تربية إسلامية 
 د 40

تربية إسلامية 
 د 40

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 20المدرسية 

تربية إسلامية 
 د 40

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 25المدرسية 

تربية إسلامية 
 د 40

مهارات حياتية 
 د 25

       

 الثاني

لغة عربية  
 د 90

لغة عربية  
 د 90

لغة عربية  
 د 90

لغة عربية  
 د 90

لغة عربية  
 د 85

لغة عربية  
 د 90

تربية إسلامية 
 د 45

تربية إسلامية 
 د 45

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 45المدرسية 

تربية إسلامية 
 د 45

مهارات 
 د 30حياتية 

تربية إسلامية 
 د 45

       

 الثالث

لغة عربية  
 د 75

لغة عربية  
 د 85

لغة عربية  
 د 75

لغة عربية  
 د 85

لغة عربية  
 د 85

لغة عربية  
 د 85

تربية إسلامية 
تربية إسلامية  د 35

 د 50

تربية إسلامية 
 د 35

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 50المدرسية 

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 35المدرسية 

تربية إسلامية 
 د 35

تربية فنية 
 د 25

تربية فنية 
 د 25

تربية فنية 
 د 25

       

 الرابع 

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 65

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 70

 د 30تاريخ 
تربية إسلامية 

 د 40
تربية إسلامية 

 د 40
تربية إسلامية 

 د 40
تربية إسلامية 

 د 35

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 35المدرسية 

تربية فنية 
 د 25

 د 30جغرافيا 
تربية فنية 

 د 25
تربية مدنية  

 د 50

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 30المدرسية 

       

الخامس/  
 السادس 

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 65

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 70

لغة عربية  
 د 70

 د 40تاريخ 
تربية إسلامية 

 د 40
تربية إسلامية 

 د 35
تربية إسلامية 

 د 40
تربية إسلامية 

 د 35

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 25المدرسية 

تربية فنية 
 د 25

 د 35جغرافيا 
تربية فنية 

 د 25
تربية مدنية  

 د 50

دعم/ أنشطة  
الحياة 
 د 30المدرسية 

       

 

د(، تخصــصــان لمادة التربية البدنية والرياضــية و/أو  60×2دقيقة لكل قســم )  60يجب إضــافة حصــة من   •

وبتنسـيق مع باقي لأنشـطة الدعم، أنشـطة الحياة المدرسـية، التكوين المسـتمر، وذلك حسـب المسـتوى المسـند  
 الأساتذة وإدارة المؤسسة...

 يمكن تغيير ترتيب المواد والمكونات داخل الفترة نفسها ضمانا للتكافؤ والتنويع بينها. :ملحوظة هامة       
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ةمامج زن جيا]ل الةصص 

 ق ااااااااااااااااااااااااااااااااا]ف

 ناقيت الم يف ال

 فيةسية: النخصص       
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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Groupe A 1 2 3 4 5 6 

Groupe B 1 2 3 4 5 6 

9 :00 

 

 

 

 

 

 

1ère  

135’ 

 

Mathématique
s 60’ 

Educ. Artis. 30’ 
Français 45’ 

 

Mathématiqu
es 50’ 

Français. 35’ 
Eveil 

Scientifique 
50’ 

Mathématiq
ues 60’ 

Educ. Artis. 
25’  

Français 50’ 
 

Mathématiq
ues 55’ 

Français. 50’ 
Amazigh/Souti

en 30’ 

9 :00 
Eveil 

Scientifique 55’ 
Educ. Artis. 25’ 

Français 40’ 
11 :00 

Mathématiques 
60’ 

Français 45’ 
Amazigh/Soutie

n. 30’ 

2ème   

135’ 

 

Mathématique
s 50’ 

Educ. Artis. 30’ 
Français 55’ 

Mathématiqu
es 50’ 

Français. 40’ 
Eveil 

Scientifique 
45’ 

Mathématiq
ues 55’ 

Educ. Artis. 
25’ 

Français 55’ 
 

Mathématiq
ues 55’ 

Français. 55’ 
Amazigh/Souti

en. 25’ 

9 :00 
Eveil 

Scientifique 50’ 
Educ. Artis. 25’ 

Français 45’ 
11 :00 

Mathématiques 
60’ 

Français 50’ 
Amazigh/Soutie

n. 25’ 

     

 

3ème  

 

135’ 

 

Mathématique
s 60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/rétr

oaction d-à 
domicile 10’ 

 

Mathématiqu
es 45’ 

Français. 45’ 
Eveil 

Scientifique 
45’ 

Mathématiq
ues 55’ 

Français 55’ 
DCV. 25’ 

Mathématiq
ues 60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/r
étroaction d-

à domicile 
10’ 

9 :00 
Eveil 

Scientifique 
60’ 

Français 60’ 
11 :00 

Mathématiques 
60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/rétroa

ction d-à 
domicile 10’ 

       

 

 

 

 

 

 

 

4ème  

 

135’ 

Mathématique
s 60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/rétr

oaction d-à 
domicile 10’ 

 

Mathématiqu
es 50’ 

Français. 40’ 
Eveil 

Scientifique 
45’ 

Mathématiq
ues 55’ 

Français 55’ 
DCV. 25’ 

Mathématiq
ues 60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/r
étroaction d-

à domicile 
10’ 

9 :00 
Eveil 

Scientifique 
60’ 

Français 60’ 
11 :00 

Mathématiques 
60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/rétroa

ction d-à 
domicile 10’ 

 
 

 

 

18 :35 

5/6 

 

135’ 

Mathématique
s 60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/rétr

oaction d-à 
domicile 10’ 

Mathématiqu
es 50’ 

Français. 40’ 
Eveil 

Scientifique 
45’ 

Mathématiq
ues 55’ 

Français 55’ 
DCV. 25’ 

Mathématiq
ues 60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/ré

troaction d-à 
domicile 10’ 

9 :00 
Eveil 

Scientifique 
60’ 

Français 60’ 
11 :00 

Mathématiques 
60’ 

Français 65’ 
Soutien/AR/rétroa

ction d-à 
domicile 10’ 

           DCV : développement des compétences de vie 

                        Vendredi : 9 :00 ------> 13 :15       ou     14 :30 ------> 18 :45 

    Du lundi au samedi : 9 :00 ------> 13 :45      ou     13 :50 ------> 18 :35   

En 1ère : +2h de l’EPS 

En 2ème --> 6ème : +2h soutien.. 
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 :بااقة زعرازات الأانام ل(

ب ل (  حسااال النخصاااص زرةاظة: تعبأ إحيى البااقنين  

زن ةسااخ جيا]ل    فقط  (1خلف نسخخخة حاةد)  دقة  
 الةصص.

 

 

 اتااا ازاااقة زعرااابا

 ..................... ............................................................................................................................. الاا/ العائري ]الةخصي 

 ..................... ............................................................................................................................. رق/ النأجيي  

 ..................... ............................................................................................................................. تاريخ الناظيف 

 ..................... ............................................................................................................................. تاريخ النعيين بالمؤاسة 

 ..................... ............................................................................................................................. اليرجة الةالية 

 ..................... ............................................................................................................................. بناريخ 

 ..................... ............................................................................................................................. اليتبة الةالية 

 ..................... ............................................................................................................................. بناريخ 

 ..................... ............................................................................................................................. آخي ةقاة تفنيش  

 ..................... ............................................................................................................................. بناريخ 

 ..................... .............................................................................................................................    ل(زن ني  المفنش 

 ..................... ............................................................................................................................. آخي شهادل جازعية  

 ..................... ............................................................................................................................. آخي شهادل زهنية 

 ..................... ............................................................................................................................. رق/ الهاتف 

  البييي الإل ني]ةي

(taalim) 
............................................................................................................................. ..................... 
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Fiche personnelle 

Nom et prénom  

Tél . 

e-mail 

 

DOTI  

Recrutement  

Affectation 

à l’école 

 

En cas d’engagement 

temporaire 

Du                            

au 

Echelle  Date 

Echelon  Date 

Diplômes  

Dernière inspection Note                                 date 

Par M./ Mme  
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 من جداول  نماذج
 الحصص   

   الخاصة بالمؤسسات المنخرطة في مشروع الريادة 

 2026/ 2025برسم الموسم الدراسي  

 

عدإد    إلتربويين للتعليم الابتدإئ  إلمفتشينفريق من إ 
 

 

  المديرية الإقليمية الرشيدية                    
 

 

 2025/2026الموسم الدراسي: 


