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:  الوحدة المدرسية:   رقم التأجير

:  الأول المستوى المدرس: 2026/2025 الموسم الدراسي

 2 1 الفوجان:   العربية والتنشئة الاجتماعية والتفتح التخصص:
 

ة  استعمال الزمن  إرساء المواردالخاص بفير

 الشتويالتوقيت - صيغة التخصص-

 ثنين الا الثلاثاء الأربعاء الخميس  الجمعة  السبت
 بعد الزوال 

الفترة  

 الصباحية 
 صباحال      

 زوالال      

 6ح-العربية 

1 H 40 min 
 5ح-العربية 

1 H 40 min 
 4ح-العربية 

1 H 40 min 
 3ح-العربية 

1 H 40 min 
 2ح-العربية 

1 H 40 min 
 1ح-العربية 

1 H 40 min 

13 :30 

15 :10 

8 :30 

10 :10 
 تنمية المهارات ح.

30 min 
 أنشطة الحياة م. 

45 min 
 4ح-تربية إسلامية 

45 min 
 3ح-تربية إسلامية 

45 min 
 2ح-تربية إسلامية 

45 min 
 1ح-تربية إسلامية 

40 min 

15:10 

16 :50 

10:10 

10 :50 
 أنشطة الحياة م. 

15 min 

( دقائق 01)  استراحة  

 6ح-العربية 

1 H 35 min 
 5ح-العربية 

1 H 40 min 
 4ح-العربية 

1 H 40 min 
 3ح-العربية 

1 H 40 min 
 2ح-العربية 

1 H 40 min 
 1ح-العربية 

1 H 40 min 

16:00 

17 :40 

11:00 

12 :40 
 تنمية المهارات ح.

30 min 
 أنشطة الحياة م. 

40 min 
 4ح-تربية إسلامية 

40 min 
 3ح-تربية إسلامية 

40 min 
 2ح-تربية إسلامية 

40 min 
 1ح-تربية إسلامية 

40 min 

17:40 

18 :20 

12:40 

13 :20 
 أنشطة الحياة م. 

15 min 
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