Aol 25Leal)
Tl 2 Bl
2l ly rdyd ey

+oXUAZt | UCYOZO

toColloO+ | SOXLCZ oloLCS80
A SOUCA oCXU.OS A +2lI8I+

Physique Chimie

Je m’appelle SRR
Mon college R
Année scolaire <N

Activités de début d’année scolaire

Liviao A

Q
madrastna = e

www.madrastna .ma



* Je m'entraine en classe et a la maison

Masse
et ses conversions

i Je retiens

La notion de masse

Plus Fobiet est éger, Plus fobjet est iourd, | mmm—
plus sa masse est plus sa masse est
petite. grande.
L -

= 150
i

wieur  unis
[\ Y rétudie rexemple

P s
g m ‘g
o avecas:
Cas. ble Masse
A Solide m,=05kg
B Solide m, =15 kg
) Mettre en évidence la notion de masse & partir de fobservation, en complétant par :
matiére, moins, inférieure.
ela inférieure L du blé dans le cas B.
*Onditquilya moins de  matiére  dans le cas A que dans le cas B.

5

Masse
et ses conversions. La notion de masse

Q) 3o fais comme dans Fexemple

partir

-

¢ e a é que cas :
[Ces T | Masse
[ I
e 1 I
o . —
matiére, plus, supérieure
<onditquilya de

dans e cas A que dans le cas B.

W28 Je m'entraine en bindme

2
on dégonfle
[cc ] [5or:]
masse que cas :
[Ces T T Masse
s | [
e | |
(0] L 4 partir d en
matiére, plus, supérieure
« La masse de fair dans le cas A est 31 masse de fair dansle casB. |
«onditquilya de

dansle cas A que dansle cas B.

» Je m'évalue tout seul pendant la séance

Q Je maitrise cette tache. Je ne fais plus d’erreurs.

._.IA, Je fais encore quelques erreurs. Je dois encore m’entrainer.

Q Je ne sais pas par ou commencer. J'ai besoin d’aide de mon enseignant.

* Je passe au domaine suivant quand j'ai maitrisé le domaine actuel

Masse

ctsas Test de fin de domaine |’

conversions

LX)

masse é que cas
cas Erat physique du cuivre Masse
A

© Mettre en i & partir de I
en complétant par : matiére, moins, inférieure.

{ « La masse de Fécrou dans le cas A est alamasse

de l'écrou dansle cas B.
+Onditquilya de
le cas A que dans le cas B.

AN

2) Convertrles masses suivantes : ® 5

kg | hg dag| g | dg | cg | mg

34g = 3

2999¢ = mg

c1605kg = 0

-99%9mg = e

Jo suis prét a passer au domaine suivant.

AAAAAVITY

10

- Mettre en évidence la notion de masse 3 partir
dune observation

- Convertir les unités de masse  Faide du tableau
de conversion

Domaine 1 :
Masse et ses conversions

@ =@
e =@
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Domaine 1:

Masse et ses conversions

» Mettre en évidence la notion de masse a partir Q )
» . =
d’une observation
- Convertir les unités de masse a l'aide du tableau Q »
=

de conversion




Masse

et ses conversions La notion de masse

%A\\\\\\

C’est quoi la masse ? Instrument de mesure : balance

I

Boule en plastique Boule en fer

Plus I'objet est léger, Plus I'objet est lourd,
plus sa masse est plus sa masse est
petite. grande.

Nom kilogramme | gramme | milligramme

Symbole kg g mg symbole valeur  Unité

~

Bleé

Q Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physique du blé Masse
A e SONGG | ] m,=05Kg. ...
B | Solide. ... | i Mg = 10.KG

Q Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation, en complétant par :
matiére, moins, inférieure.

e La masse du blé dans le cas A est _inférieure. . ala masse du blé dans le cas B.

eOnditquiilya ... mMains............ de ....mafiére. . . dansle cas A que dans le cas B.

5



Masse
et ses conversions

La notion de masse

X N
"

¢&ly Je fais comme dans I'exemple

huile

[ s

) Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physique de I'huile Masse
A |
B |

Q Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation, en complétant par :
matieére, plus , supérieure

e La masse de I'huile danslecas Aest ... a la masse de I'huile dans le cas B.

eOnditquiilya ... de ... dans le cas A que dans le cas B.

WV EM
~4«—> Je m’entraine en binéme

72| Mettre en évidence la notion de masse a partir de l'observation :

On dégonfle

QDéterminer I’état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physique de l'air Masse

A |

@ Mettre en évidence la notion de masse a partir de 'observation, en complétant par :
matieére, plus , supérieure

e Lamassede lairdanslecasAest ... a la masse de I'air dans le cas B.

eOnditquiilya ... de ... dans le cas A que dans le cas B.




et ses conversions

Masse

La notion de masse

€) Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

cas Etat physique du fer Masse
A | |

(2) Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation, en complétant par :
matiére, moins , inférieure

elamasseduferdanslecasAest ... a la masse de fer dans le cas B.

eOnditquiilya ... de ... dans le cas A que dans le cas B.

Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation :

() Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physique de l'air Masse

A | |

() Mettre en évidence la notion de masse a partir de 'observation, en complétant par :
matiére, moins, inférieure

e Lamassede l'airdanslecasAest ... a la masse de |'air dans le cas B.

eOnditquiilya ... de ... dans le cas A que dans le cas B.

Q'—'r%Q—\

J




Masse

et ses conversions

Conversion de masse

Unité a convertir
125 = kg hg dag e dg cg
0O L
Unité demandée
Chiffre des unités
12 g —» | kg hg dag g dg cg mg
1 2 ? 0 0 0
Résultat de la conversion : 125g= ... 125.000........... mg
J
- - - yd yd \
<" Convertir les masses suivantes dans l'unité demandée
dag g dg cg mg
Y,
A Eo 7
AT ” . A
Qéf.‘i@ Je m’entraine en bindme
™
y2 Convertir les masses suivantes dans l'unité demandée :
g dg cg mg
.................................... )
@-@
g dg cg mg




Consolidation

Exercice o Mettre en évidence la notion de masse a partir
e ; ion : @
de l'observation :

Q Déterminer I'état physique et la masse mesurée

pour chaque cas : Bois

Cas Etat physique du bois Masse
A

() Mettre en évidence la notion de masse a partir de
I'observation, en complétant par :
matiére, plus , supérieure
e La masse du bois dans le cas A est
a la masse du bois dans le cas B.
e Onditqu’ilya de
dans le cas A que dans le cas B.

\_
Exercice Mettre en évidence la notion de masse a partir 3
(" e de l'observation : @-@
() Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour
chaque cas : Safran
Cas Etat physique du safran Masse
A
B ——
(©) Mettre en évidence la notion de masse a partir de
I'observation, en complétant par : Safran
matiére, moins, inférieure
¢ La masse du safran dans le cas A est
a la masse du safran dans le cas B. XX  SOg]
e Onditquiilya de N
dans le cas A que dans le cas B.
\_ J
~ Exercice €) Convertir les masses suivantes dans P'unité demandée : @-@ -
kg hg dag g dg cg mg
34g = kg
9,99g = mg
1,605 g = cg
9999 dg = dag
200000 dag = kg
7,37373 kg = mg
\_ J




Test de fin de domaine

Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation :

@ Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physique du cuivre

A

Masse

B

(® Mettre en évidence la notion de masse a partir de 'observation,
en complétant par : matiére, moins, inférieure.

e La masse de I’écrou dans le cas A est

a la masse
de I'écrou dans le cas B.
e Onditqu’ilya de dans
le cas A que dans le cas B.
N J
Convertir les masses suivantes : ’ e ’
kg hg (dag | g dg cg | mg
e34g = kg
©999g = mg
¢ 1,605 kg = g
e 9999 mg = g
. J

Je suis prét a passer au domaine suivant.

10
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Masse

et ses conversions

m Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation :

(©) Déterminer I'état physique et la masse
mesurée pour chaque cas :

Cas | Etat physique du riz Masse

A | |

B | |

G Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation, en complétant par :
matiére, moins, inférieure.

elamassedurizdanslecasAest ... a la masse du riz dans le cas B.

eOnditquiilya ... de ... dans le cas A que dans le cas B.

A\
@ Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation :

AN\

() Déterminer I'état physique et la masse Comprimé d'aspirine
mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physn.quc'e Masse
du comprimé
A | |
B | o |

@Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation, en complétant par :
matiére, moins, inférieure

e La masse de l'aspirinedanslecas Aest ... a la masse de l'aspirine
dans le cas B.
eOnditquiilya ... de ... dans le cas A que dans le cas B.
\_ W
(Défi 3 A
() Compléter les conversions suivantes :
909g=0,909 . ... . 15 ... =15000g 2100mg=21 ...
5g=0,005 . . .. 60000 mg= 60 ... .. 3,14dg = 31,4 ...
(©) Colorier en rouge la masse la plus lourde et en vert la plus légére :
4 kg 2170 g 99000 mg 8277 mg 2 kg 89 dag
652 g 6751 dg 67 dag 100 g 1000 mg 1kg
\_ W

11



Domaine 2 :

Volume et ses conversions

- Relier chaque état physique aux propriétés de forme ‘ 2 Q
et du volume a partir de 'observation ’ -

- Réaliser des conversions des unités de volume ‘ 2 ‘7
a l'aide du tableau de conversion -

+Réaliser des conversions des unités de capacité Q 2 ‘
a l'aide du tableau de conversion fi

- Réaliser des conversions des unités de volume/ ‘ % Q
" =

capacité




Volume et ses

conversions Quelques propriétés des états physiques

U rétudie I'exemple

~

e Déterminer si la forme et le volume du solide, changent ou non, en comparant
les deux cas :

Change Ne change pas

Forme D
Volume D

() Relier I'état physique du solide a ses propriétés de forme et du volume :

e Le solide ....a une forme...... propre.
e lesolide ..aunvolume. ... propre.

exemple

Relier I’état physique du liquide a ses propriétés de forme et du volume, a partir
de l'observation :
Q Déterminer si la forme et le volume du liquide, changent ou non, en comparant
les deux cas :
Change Ne change pas
Forme D D
Volume D D
(© Relier I'état physique du liquide a ses propriétés de forme et du volume :
eleliquide ... propre.
eleliquide ... ... propre.
N\ %

13



Volume et ses
conversions

Quelques propriétés des états physiques

T
ﬁ ﬁ@ ' ~n . ~n
Siw=> Je m’entraine en bindome
»2| Relier I’état physique du gaz a ses propriétés de forme et du volume, a partir
de l'observation :
Méme quantité
de gaz
e Déterminer si la forme et le volume du gaz, changent ou non, en comparant
les deux cas :
Change Ne change pas
Forme O O
Volume D O
Q Relier I'état physique du gaz a ses propriétés de forme et du volume :
elegaz ... propre.
elegaz ... propre.
J

‘3'—'&‘%—\

Relier I’état physique de I’huile d’olive a ses propriétés de forme et du volume, a partir
de I'observation :

Q Déterminer si la forme et le volume de I'huile d’olive, changent ou non, en comparant

les deux cas :

Change Ne change pas

Forme D C)
Volume D C)

Q Relier I'état physique de I’huile d’olive a ses propriétés de forme et du volume :

~
e Lhuiledolive ... propre.
e Lhuiledolive ... propre. D
- J

14



Volume et ses

SRENEES Conversion de capacité

| Vétudie I'exemple

- A
Convertir la capacité suivante : 154L= ... cL
Unité a convertir
\ 4
154 L= l ke | b | daL | (L) | d | () | mL
1 55 4 4
Unité demandée
15,4L= 1540  cL 1 5 4 0
J
~
L dL cL mL
J
\
L dL cL mL
185hL = dL | o | | |
1,2dL = daL | | o
o %

wi= - Je m’entraine tout seul

=1 Compléter avec 'unité qui convient :
kL hL dalL L dL cL mL
85L =0,85 | | | | | | |
1,5 ... = 1500dL | |
. J




Volume et ses
conversions

Conversion de volume

Unité a convertir
y
75,4 @ = km3 hm? dam? m3 @m3 cmd mm?3
715 4 A
Unité demandée
75,4 dm? = 75400 cm’ 7/5/4|0]0,
. J
~
dm3 cm3 mm?3
4
\/ \ n . A
;@ Je m’entraine en binOme
\
dm3 cm? mm?
/
Q-@
dm? cm? mm?3
120cm3 = 0,12 |l o o o e o
90’5 ......... = 90500 dm3 .........................................................................................................
\ /




Volume et ses
FRRNE Conversion volume / capacité

Unité a convertir

38,5 = @ m? dm?® ¢ cm? mm?
ht | daL [CL)| dL | cb | mL
318 |5

Unité demandée —f

38,5 L = .0,0385. m’ 0olol3]s]s
| =%

~
cm? mm?3
dL | cL | mL
50dL = cm® | o o
—/
\
cm? mm3
hL |daL | L dL cL | mL
25000 mm3 = dL | o o
7525cm®* = m3 |
-/

N
S
]

o

3
w

I
~N
S
«x

1,5 . = 0,015 m?




/

Consolidation

Exercice @) Relier I'état physique du morceau de glace a ses propriétés
de forme et du volume, a partir de I'observation :

O

en comparant les deux cas :

; A

€) Déterminer si la forme et le volume du morceau de glace, changent ou non,

’@'—'a’ N

Change

Ne change pas

Forme

Volume

(O Relier I'état physique du morceau de glace a ses propriétés de forme et du volume :

e Le morceau de glace propre.
L Le morceau de glace propre.
g J
~ Exercice @) convertir les volumes suivants dans P'unité demandée. ®-9 -
4,5m3= dm?3 50 cm?® = dm?3
0,9m?3= cm3 3,5dm3 = cm?
120 000 mm?3 = dm3 0,45 dm3 = mm?3
\ J
~ Exercice e Convertir les capacités suivantes dans l'unité demandée. ® -9 -
60 cL = L 5mL= L
1,8hL = dL 1,725 L = dL
12,5dL = dalL 28,4 dalL = kL
g J
- Exercice @) convertir volume/capacité dans 'unité demandée : ® -9 -
728 mL = cm? 3,2cL= mm3
0,15 cm?3 = mL 31,3m3= hL
0,5 dm?3 = daL 1,2 mL= mm3
g J

18



Test de fin de domaine

D Relier I'état physique de la boule de fer a ses propriétés de forme —\
et du volume, a partir de l'observation :

—— 40
&l

—

M—

Cas 2
Déterminer si la forme et le volume de la boule de fer, changent ou non,
en comparant les deux cas :

Change Ne change pas

Forme

Volume

Relier I'état physique de la boule de fer a ses propriétés de forme et du
volume :

e La boule de fer propre.
e La boule de fer propre.

Convertir les unités suivantes : ’ e ,’

I~

AR AT

- Conversion d’unités de volume.

5670 cm?3 = dm3 0,365 m3 = cm?

- Conversion d’unités de capacité.

150 mL = L 0,97 hL = dalL

- Conversion d’unités de volume/capacité.

180 cm? = L 450 L =

Je suis prét a passer au domaine suivant.

19
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Volume et ses

conversions

\
@ On place deux corps différents (A) et (B) dans le méme récipient.
Compléter le tableau suivant, avec ce qui convient :
Corps Etat physique Forme Volume
A |
B | o
\ /
\
En réalisant les conversions nécessaires, colorier les groupes d’unités équivalentes :
0,45 cm? 450 dm? 4500 cm3 45 000 cm?
4,5 dm?3 0,0045 m3 450 mm?3 0,45 m?3
\ /
\
En réalisant les conversions nécessaires, colorier les couples d’unités équivalentes :
O 0o Boost @ @ o
0: O 0= 05 @ =
\ /
\
Parmi les récipients suivants, lequel peut-il contenir un volume d’huile de 0,035 m3?
Récipient Récipient Récipient Récipient
de capacite 3,5 L de capacite 380 dL de capacite 3700 mL de capacite 0,32 daL
/

20



Domaine 3 :

Lecture d’'une mesure

+ Déterminer la valeur du volume mesuré a l'aide ‘ 2
7 e s 7 -
d’un récipient gradué.
- Déterminer la valeur de la température mesurée ‘ 2
=C

a l'aide d’un thermometre.




Lecture
d’une mesure

Mesure d’un volume

) Je détermine le volume qui correspond a une division :

Déterminer la valeur du volume du liquide mesuré a I'aide d’'une éprouvette graduée.

4 100mML 0—meouououo
« 10 divisions correspondent a 100 - 50 = 50 mL mL A4 [ S
100 - 50 s —
« 1 division correspond a ¥ =5 mL = A2 sl —
() Jelis le volume:: E 2 s| — &
100—:' c'> - I
« Je repere la derniéere graduation, ici 150 mL — a | -
50 - ¥som Y} 2
« Je compte le nombre de division, ici 3 E — 3
- Je lis le volume : V = 150 + (3x5) = 165 mL = o
\_ J
cL \
750
%40
%30
%20
=
J
. N\
_mL
200 —
150 é
100 é
50 —
.= )

="' Je m’entraine tout seul




Lecture
d’une mesure

| Yétudie I'exemple

Mesure d’une température

. . . (. . )
Déterminer la température repérée par le thermomeétre : 20
A
eJe déterminer la température qui correspond a une division: - K 4 |
o 50(1) ! —
- 5 dlivisions correspondent a 20 - 10 =10 °C w0 i o :
- s ’ é = J— 1]
« 1 division correspond a 20-10 . 2°C 30 _:,5‘ i :§ 5
. . 204 " sl — =2
QJe lis la température : 1 Q S
10 E I
« Je repére la derniére graduation, ici 30 °C ol | ! 1
“el)
« Je compte le nombre de division, ici 3 101 e
« Je lis la température : T = 30 + (3x2) = 36 °C ' —_
G J
e
60
50
40
30
20
10
0
Ay
s> Je m’entraine en bindome
Déterminer la température repérée par le thermometre : [ ¢ 60
QJe détermine la température qui correspond a une division : -
..................................................................................................................................... 40
..................................................................................................................................... 30
() Je lis la température repérée : %0
10
..................................................................................................................................... .

~= - Je m’entraine tout seul

| Déterminer la température repérée par le thermomeétre :
) Je détermine la température qui correspond a une division :




Consolidation

- Exercice €D péterminer le volume du liquide mesuré ® -9 -
par chaque éprouvette :
Q Je détermine le volume qui correspond a une division : S —
mL
— 50
— 0
. N —30
() Je lis le volume du liquide : =
élo
-
_
, . . N . e . cm?
€) Je détermine le volume qui correspond a une division : — 100
—90
éSO
—n
%eo
() Je lis le volume du liquide : =
é30
—=20
—10
\. J
p Exercice Q Déterminer la température repérée par le thermomeétre : ® -9 -
e Je détermine la température qui correspond a une division : - e\
90
80
70
60
50
40
(2 Je lis la température repérée : 0
20
10
0
\. J
- Exercice e Déterminer la température repérée par le thermomeétre : ® -9 -
0 Je détermine la température qui correspond a une division : ek
50
40
30
20
10
0
. 7 4 e >10
() Je lis la température repérée : 20
-30
-40
-50
\. J

24



Lecture Test de fin de domaine

d’une mesure

1) Déterminer le volume mesuré par I'éprouvette graduée ci-dessous :

) Je détermine le volume qui correspond a une division :

|

ul

3

IS
3
2

N
o
o

300

200 —

H
o
o
||||||||||||||||||

|

2 Déterminer la température repérée par le thermometre :

® =9
-

: o

(]
o

B
o

w
o

N
o

10

Je suis prét a passer au domaine suivant.

25
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Lecture

d’une mesure

m Déterminer le volume d’huile d’olive mesuré par ce bidon gradué :
€) Je détermine le volume qui correspond a une division :

@ Déterminer le volume de la solution mesuré a I'aide du récipient gradué ci-dessous.
€) Je détermine le volume qui correspond a une division :

40° 40° 40°
B5 BE BE§
30° 30° 30°
25° 25° 25°
20° 20° 20°
15° 15° 15°
10° 10° 10°
G 5 G
0° 0° 0°
-5° 5o 5
-10° -10° -10°
-15° -15° -15°
-20° o -20° o -20° o
15°C 32°C -5°C
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Modele de Test

7 ’ . . Y 3 .
ltem 1 Mettre en évidence la notion de masse a partir de l'observation :

[os

D

e Déterminer I'état physique et la masse mesurée pour chaque cas :

Cas Etat physique du fer masse
A | mA R
B | mB S

Q Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation, en complétant par :
matiére, moins, inférieure

e La masse du fer dans le cas A est

e Onditqu’ilya ... de

[ ltem 2 ' Convertir les unités suivantes :

——

- Conversion d’unité de masse.

27

a la masse du fer dans le cas B.

dans le cas A que dans le cas B.

309g= mg
20m3= ... cm?
60L= m?3
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-

a partir de I'observation :

Modele de Test

=

Item 3  Relier 'état physique de I’'eau liquide a ses propriétés de forme et du volume,
 ——————

40—

20

cas 2)

€) Déterminer si la forme et le volume de I'eau liquide, changent ou non, en comparant

les deux cas :

Change

Ne change pas

Forme

Volume

(® Relier I'état physique de I'eau liquide a ses propriétés de forme et du volume :

e 'eau liquide

e U'eau liquide

propre.

propre.

J s . e e e .
[ Iltem 4  Déterminer la valeur du volume mesuré par I'éprouvette graduée ci-dessous
e —————

eJe détermine le volume qui correspond a une division :

( Je lis le volume du liquide :

28
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Annexe

La masse et ses conversions

@ Mettre en évidence la notion de masse a partir de I'observation :

(a Déterminer I'état physique et la masse mesurée pierre
pour chaque cas : de granite

Cas Etat physique
A
B

(b Mettre en évidence la notion de masse a partir
pierre

de I'observation, en complétant par : :
matiére , plus , supérieure de granite

e La masse de la pierre dans le cas A est
a la masse de la pierre dans le cas B.

e Onditqu’ilya
dans le cas A que dans le cas B.

@ Convertir les masses suivantes dans I'unité demandée :

[7,575 kg =

Domaine 2 : Le volume et ses conversions
€ Relier I’état physique du gaz d’hélium a ses propriétés de forme et du volume, a partir
de l'observation :

. Déterminer si la forme et le volume du gaz d’hélium, changent ou non, en comparant
les deux cas :

) )
) )

. Relier I'état physique du gaz d’hélium a ses propriétés de forme et du volume :

~N

e Le gaz d’hélium propre.
e Le gaz d’hélium propre.

@) Convertir les masses suivantes dans I'unité demandée :
m* ) (10,0896 m?= L ) (3259mL=




Annexe

Domaine 3 : Lecture d’'une mesure
@ Déterminer le volume de la solution mesuré par le bécher gradué :

QJe détermine le volume qui correspond a une division :

@ Déterminer la température repérée par le thermomeétre :

() Je détermine la température qui correspond a une division :
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