
 الاجتماعيات مادة في كتابي فرض

    دقيقة 60: المدة

 (: .............................   ة)التلميذ اسم

 ( نقاط 10) التاريخ: أولا 

 التمرين الأول:

 : نص 1الوثيقة 

 .  مستقلة إسلامية  دولة أول تأسيس على الأمازيغية القبائل ساعدته المغرب، إلى الأول  إدريس المولى وصول بعد

 : خط زمني: 2الوثيقة 

 

  ؟ا هي مراحل تطور الدولة الدريسيةم .1

............................................................................................................................. ......... 

  ؟ ن هو مؤسس الدولة الدريسيةم .2

............................................................................................................................. ......... 

  ؟انطلاقا من الوثيقتين ومن مكتسباتك السابقة كيف تأسست الدولة الدريسية .3

............................................................................................................................. ......... 

 التمرين الثاني: 

 
   ؟من اين انطلقت حملات توسع الدولة المرابطية .1

 ...................................................................... 
 ...................................................................... 

   ما هي المدن التي احتلها المرابطون؟ .2
 ...................................................................... 
 ...................................................................... 

   ؟انطلاقا من الخريطة ومكتسباتك ما هي حدود الدولة المرابطية .3
 ...................................................................... 
 ...................................................................... 

 

 



ا   ( نقاط 10) الجغرافيا: ثانيا

 التمرين الأول: 

 : نص 1الوثيقة 

 .  المتوسط الأبيض والبحر الأطلسي المحيط: مهمتين بحريتين واجهتين على المغرب يطل

  للمغرب؟ الأطلسية  الواجهة أهمية هي ما .1

............................................................................................................................. .... 
  المغربي؟  القتصاد على المتوسطية الواجهة تؤثر كيف .2

............................................................................................................................. .... 
ا  ميناءا  اذكر .3 ا   بحريا  .  واجهة كل في مهما

............................................................................................................................. .... 

 :  الثانيالتمرين 

   ؟لجهات الأكثر كثافة سكانية في المغربا هي ما .1
 ................................................................... 
 ................................................................... 

 اين تتركز الكثافة السكانية في المغرب؟  .2
 .................................................................. 
 .................................................................. 

انطلاقا من مكتسباتك السابقة صف البنية السكانية في   .3
  ؟المغرب

 ................................................................. 
 ................................................................. 

  
ا   (  نقاط  10) المدنية التربية: ثالثا

 .  للتدخين صحية  أضرار ثلاث اذكر .1

............................................................................................................................. ....

............................................................................................................................... . 

   المدرسة؟  في التدخين بمخاطر التوعية يمكن كيف. 2

............................................................................................................................. ...............

.................................................................................................................... ........................ 

 .  للإنترنت فوائد ثلاث اذكر .1

............................................................................................................................. ....

............................................................................................................................... .. 
   الإنترنت؟ أخطار من أنفسنا نحمي كيف .2

............................................................................................................................. ............... 

............................................................................................................................. ............... 


